Mut zu beruflichen Veranderung
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Beschreibung:

Der Wunsch nach persénlich empfundener Sinnhaftigkeit ist ein zentraler
Aspekt sowohl bei der Berufszielfindung als auch bei beruflichen Veran-
derungen. Wer sich darum bemiht herauszufinden, welche Tétigkeit seinen
Werten, seinen Zielen sowie seinem Potenzial entspricht und wer dartber hin-
aus auch dazu bereit ist, sich auf neue Perspektiven einzulassen, dem eroff-
net sich die Chance der beruflichen Selbstverwirklichung. Dieses Seminar ist
konzipiert, um den Teilnehmern hinsichtlich ihrer Berufszielfindung wichtige
Impulse zu geben und um mit ihnen dariber hinaus eine erste Umset-
zungsstrategie fur ihre geplante berufliche Verédnderung zu erarbeiten.

Schwerpunkte:

© Die Sinnhaftigkeit im Beruf als Motivationsfaktor

Klarheit Uber die eigenen Werte und Ziele

© Die Entwicklung einer beruflichen Herzensvision
@ Vorhandenes Potenzial / ErschlieBbare Ressourcen
© Strategien zur Umsetzung der Berufsidee

© In Resonanz mit dem Wunschberuf gehen

Gestaltbarkeit:

Seminar in einem zwei- bis viertdgigen Format



